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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
УП.03. Иностранный язык 

 
1.1 Область применения рабочей программы   
Рабочая программа учебного предмета является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СОО и учебным планом спе-

циальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 
Рабочая программа учебного предмета УП.03. Иностранный язык предназначе-

на для реализации образовательной программы среднего общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 
1.2 Место учебного предмета в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: входит в общеобразовательный цикл, изучается на базовом уровне. 
1.3 Цели и задачи рабочей программы – требования к результатам освоения 
Освоение содержания дисциплины УП.03. Иностранный язык обеспечивает до-

стижение обучающимися личностных (ЛР), метапредметных (МР) и предметных 

(ПР) результатов, предусмотренных ФГОС СОО и участвующих в подготовке к 

формированию и развитию общих компетенций, предусмотренных ФГОС СПО. 
Планируемые личностные результаты освоения учебного предмета: 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий при-

верженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически ак-

тивный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвую-

щий в деятельности общественных организаций. 
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от ал-

коголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психоло-

гическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситу-

ациях. 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой без-

опасности, в том числе цифровой. 
ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспи-

танию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со свами детьми и их финансового содержа-

ния. 
ЛР 13 Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям работодателей; 

ответственный сотрудник, дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на 

достижение поставленных задач, эффективно взаимодействующий с членами ко-

манды, сотрудничающий с другими людьми, проектно мыслящий. 
Метапредметные результаты освоения учебного предмета отражают освоение 

обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий 

(УУД). 
Познавательные УУД, включая: 
МР 1 Базовые логические действия: 
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УУД 1 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассмат-

ривать ее всесторонне; 
УУД 2 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения 
УУД 3 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их до-

стижения; 
УУД 4 выявлять закономерности и противоречия и в рассматриваемых явлени-

ях; 
УУД 5 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 
УУД 6 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 
МР 2 базовые исследовательские действия: 
УУД 7 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками решения проблем 
УУД 8 готовность и способность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 
УУД 9 овладение видами деятельности по получению нового знания, его ин-

терпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов; 
УУД 10 формирование научного типа мышления, владение научной термино-

логией, ключевыми понятиями и методами; 
УУД 11 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной дея-

тельности и жизненных ситуациях; 
УУД 12 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, вы-

двигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утвер-

ждений, задавать параметры и критерии решения; 
УУД 13 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, крити-

чески оценивать их достоверность, прогнозировать изменения в новых условиях; 
УУД 14 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
УУД 15 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 
УУД 16 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 
УУД 17 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 
УУД 18 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
УУД 19 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
УУД 20 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 
МР 3 базовые умения работать с информацией: 
УУД 21 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и форм представления; 
УУД 22 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информа-

ции и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализа-

ции; 
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УУД 23 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 
УУД 24 использовать средства информационных и коммуникационных техно-

логий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с со-

блюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбере-

жения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 
УУД 25 владеть навыками распознания и защиты информации, информацион-

ной безопасности личности. 
Коммуникативные УУД, включая: 
МР 4 базовые умения общения: 
УУД 26 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
УУД 27 распознавать невербальные средства общения, понимать значение со-

циальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 
УУД 28 владеть различными способами общения и взаимодействия; 
УУД 29 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуа-

ции; 
УУД 30 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств. 
Регулятивные УУД, включая: 
МР 5 базовые умения совместной деятельности: 
УУД 31 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 
УУД 32 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих ин-

тересов, и возможностей каждого члена коллектива; 
УУД 33 принимать цели совместной деятельности, организовывать и коорди-

нировать действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли 

с учетом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 
УУД 34 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в об-

щий результат по разработанным критериям; 
УУД 35 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, ориги-

нальности, практической значимости; 
УУД 36 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуаль-

ного и комбинированного взаимодействия; 
УУД 37 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситу-

ациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 
Регулятивные УУД, включая: 
МР 6 базовые умения самоорганизации: 
УУД 38 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной дея-

тельности и жизненных ситуациях; 
УУД 39 самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имею-

щихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
УУД 40 давать оценку новым ситуациям; 
УУД 41 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
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УУД 42 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 
УУД 43 оценивать приобретённый опыт; 
УУД 44 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 

уровень. 
МР 7 базовые умения самоконтроля, принятия себя и других: 
УУД 45 давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов 

целям; 
УУД 46 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершае-

мых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
УУД 47 оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 
УУД 48 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 
УУД 49 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов дея-

тельности; 
УУД 50 способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направ-

ления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
УУД 51 принимать ответственность; 
УУД 52 принимать себя, понимая свои недостатки и своё поведение, способ-

ность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть от-

крытым новому; 
УУД 53 стремиться к достижению цели и успеху; 
УУД 54 уметь действовать, исходя из своих возможностей; 
УУД 55 понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осу-

ществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 
УУД 56 выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять ин-

терес и разрешать конфликты; 
УУД 57 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов дея-

тельности; 
УУД 58 признавать своё право и право других на ошибки; 
УУД 59 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 
Предметные результаты освоения учебного предмета должны отражать: 
ПР 1 овладение основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: межличностные отношения в семье, с друзьями и 

знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность 

и характер человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый об-

раз жизни. Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранного языка в современном мире. Молодежь в современ-

ном обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, совре-

менные средства информации и коммуникации. Интернет безопасность. Родная 

страна и страны изучаемого языка. Выдающиеся люди родной страны и страны изу-

чаемого языка: 
а) говорение:  
уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в стандарт-

ных; ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 реплик со 
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стороны каждого собеседника в рамках отобранного тематического содержания ре-

чи с соблюдением норм речевого этикета в стране/странах изучаемого языка; созда-

вать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, по-

вествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией объ-

емом 14-15 фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; передавать 

основное содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего от-

ношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проект-

ной работы;  
б) аудирование: 
воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, не препятствующие реше-

нию коммуникативной задачи, с разной глубиной проникновения в содержание тек-

ста: с пониманием основного содержания, с пониманием нуж-

ной/интересующей/запрашиваемой информации; 
в) смысловое чтение: 
читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жан-

ра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие отдельные неизученные языковые яв-

ления, с различной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием прочитанного; читать не сплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и понимать представленную в них информацию; 
г) письменная речь: 
заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответ-

ствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать электрон-

ное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблюдая принятый рече-

вой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 180 слов с опорой на 

план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного тек-

ста или дополняя информацию в таблице; представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 
ПР 2 овладение фонетическими навыками: 
а) различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-
интонационных особенностей, в том числе применять правило отсутствия фразового 

ударения на служебных словах; 
б) владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объёмом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и интонации; 
в) овладеть орфографическими навыками в отношении изученного лексическо-

го материала; 
г) овладеть пунктуационными навыками;  
использовать запятую при перечислении и при выделении вводных слов; апо-

строф, точку, вопросительный восклицательный знаки; не ставить точку после заго-

ловка; правильно оформлять прямую речь, электронное сообщение личного харак-

тера; 
ПР 3 знание и понимание основных значений изученных лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования (аф-
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фиксация, словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и слож-

ных предложений и различных коммуникативных типов предложений; выявление 

признаков, изученных грамматических и лексических явлений по заданным основа-

ниям; 
ПР 4 овладение навыками распознания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного общего образо-

вания; навыками употребления родственных слов, образованных с помощью аффик-

сации, словосложения, конверсии; 
ПР 5 овладение навыками распознавания и употребления в устной и письмен-

ной речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучае-

мого иностранного языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с 

решаемой коммуникативной задачей; 
ПР 6 овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать ре-

чевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках те-

матического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, система образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о социокуль-

турном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; проявлять 

уважение к иной культуре; соблюдать нормы вежливости в межкультурном обще-

нии; 
ПР 7 овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использовать раз-

личные приемы переработки информации: при говорении – переспрос; при говоре-

нии и письме – описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании – языко-

вую и контекстуальную догадку; 
ПР 8 развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 
ПР 9 приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом иностран-

ном языке и применением информационно-коммуникативных технологий; соблю-

дать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 

работе в информационно-телекомуникационной сети «Интернет» (далее – сеть Ин-

тернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 
Соотношение личностных, метапредметных и предметных результатов освое-

ния учебного предмета УП.03 Иностранный язык в контексте подготовки к форми-

рованию и развитию общих компетенций, предусмотренных ФГОС СПО 
Код и наименование формируемых об-

щих компетенций 
Планируемые результаты освоения учебного 

предмета 
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Личностные результаты 
Метапредметные результаты 

Предметные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ЛР 13 
МР 1, МР 2 

ПР 1 – ПР 9 

ОК 02. Использовать современные сред-

ства поиска, анализа и интерпретации ин-

формации и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ЛР 10 
МР 3 

ПР 1; ПР 9 

ОК 03. Планировать и реализовывать соб-

ственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятель-

ность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных си-

туациях. 

ЛР 2, ЛР 13  
МР 4; МР 5; МР 6 

ПР 2; ПР 6; ПР 

7 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в коллекти-

ве и команде 

ЛР 2, ЛР 13  
МР 4; МР 5; МР 6 

ПР 2; ПР 6; ПР 

7 

ОК 05. Осуществлять устную и письмен-

ную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста. 

ЛР 2, ЛР 13  
МР4; МР 5; МР 6 

ПР 2; ПР 6; ПР 

7 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демонстриро-

вать осознанное поведение на основе тра-

диционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ЛР 1; ЛР 13 
МР 1; МР 2; МР 4 

ПР 1; ПР 6; ПР 

7  

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и ино-

странном языках 

ЛР 1; ЛР 13 
МР 1; МР 2; МР 4 

ПР 1; ПР 6; ПР 

7  
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1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебного предмета, оч-

ной формы обучения:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 78 часов, в том числе: 
обязательной учебная нагрузка с преподавателем – 78 часов; 
в том числе: 
практические занятия – 78 часов 
1.5 Используемые методы обучения 
1.5.1 Пассивные: лекция, демонстрация. чтение, опрос 
1.5.2 Активные и интерактивные: работа в малых группах, подготовка презен-

таций, работа с документами, тестирование. !!!Указываются только действительно 

применяемые методы!!! 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕД-

МЕТА 
 

2.1 Объем рабочей программы учебного предмета и виды учебной работы оч-

ной формы обучения 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 78 
в том числе:  
практические занятия 78 
Промежуточная аттестация по учебному предмету в форме дифференциро-

ванного зачета 
- 

 



2.2 Тематический план и содержание рабочей программы учебного предмета УП.03 Иностранный язык, очная форма обуче-

ния 

Наименование разделов и тем № заня-

тия 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 

в часах 
Формируемые 

результаты 

освоение 

1 2 3 4 5 
1 курс, 1 семестр  

Максимальная учебная нагрузка (всего) – 48  
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 48, в том числе 

практические занятия – 48 
Раздел 1. Повторение основ английского языка. 4  
Тема 1.1. Правила чтения. Типы 

слогов 
Содержание учебного материала  ЛР 2, ЛР 10 

МР 2-4 
ПР 2-3 

Практические занятия 4 
1 Английский алфавит. Фонетика. Типы слогов. Правила чтения глас-

ных. Выполнение фонетических упражнений. 
2 

2 Правила чтения буквосочетаний. Сочетание согласных. Непроизно-

симые согласные. Звуки. Выполнение фонетических упражнений. 
2 

Раздел 2. Внешность. Характер. Описание людей. 8  
Тема 2.1 Внешность и характер 

человека 
Содержание учебного материала  ЛР 4, 8, 12 

МР 1-4 
ПР 2, 4 

Практические занятия 8 
3 Работа с текстом «Внешность. Характер». Введение ЛЕ по тексту. 

Выполнение заданий по содержанию текста.  
2 

4. Спряжение глаголов «to be» и «to have». Конспект теории. Таблицы 
спряжения глаголов. Выполнение грамматических упражнений. 

2 

5 Работа с текстом «Представление себя и других людей». Отработка 

произношения и употребления новых ЛЕ по теме. 
2 

6 Множественное число существительных. Конспект теории. Выпол-

нение грамматических упражнений. 
2 
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Раздел 3. Семья и семейные отношения. 12 ЛР 7, 9-10 
МР 2-4 
ПР 2, 4 

Тема 3.1 Семья. Домашние обя-

занности. 
Содержание учебного материала  
Практические занятия 12 

7 Работа с текстом «Семья». Введение Л.Е. по теме. Выполнение лек-

сических упражнений по теме. 
2 

8 Работа с текстом «Домашние обязанности». Обучение монологиче-

ской речи по теме.  
2 

9 Времена простой группы. Конспект теории. Выполнение грамматиче-

ских упражнений по теме. 
2 

10 Оборот there is\are. Конспект теории. Выполнение грамматических 

упражнений по теме. 
2 

11 Работа с текстом «Моя квартира». Введение Л.Е. по теме. Выполне-

ние лексических упражнений по теме. 
2 

12 Работа с текстом «Мои друзья». Обучение монологической речи по 

теме.  
2 

Раздел 4. Время 8 ЛР 4,8,12 
МР 1-4 

ПР 2,4,10 
Тема 4.1 Время. Содержание учебного материала  

Практические занятия 8 
13 Предлоги времени. Конспект теории. Выполнение грамматических 

упражнений по теме. 
2 

14 Числительные. Количественные и порядковые. Выполнение лексиче-

ских упражнений по теме. 
2 

15 Даты и время. Дни недели. Месяцы. Как сказать о времени по-
английски. 

2 

16 Работа с текстом «Время». Введение Л.Е. по теме. Выполнение лек-

сических упражнений по теме. 
2 

  Итого за семестр: 32  
  в том числе    
  практические занятия 32  
  Объем образовательной программы учебного предмета (всего)  32  
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  1 курс,2 семестр  
Максимальная учебная нагрузка (всего) – 46  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 46 
в том числе: 

практические занятия – 46 

  

Раздел 5. Повседневная жизнь. Условия жизни 10 ЛР 4,8,12 
МР 1-4 
ПР 2,4 

Тема 5.1 Повседневная жизнь Содержание учебного материала  
Практические занятия 10 

1  Работа с текстом «Колледж». Введение Л.Е. по теме. Выполнение 

лексических упражнений по теме. 
2 

2 Причастие 1 или причастие настоящего времени. Конспект теории. 

Выполнение грамматических упражнений по теме. 
2 

3  Работа с текстом «Расписание». Введение Л.Е. по теме. Выполнение 

лексических упражнений по теме. 
2 

4 Времена продолженной группы. Конспект теории. Выполнение грам-

матических упражнений по теме. 
2  

5 Работа с текстом «Мой рабочий день». Введение Л.Е. по теме. Вы-

полнение лексических упражнений по теме. 
2  

Раздел 6. Культурные и национальные традиции страны изучаемого языка. 16 ЛР 4,8,12 
МР 1-4 
ПР 2,4 

Тема 6.1 Великобритания. Содержание учебного материала  
Практические занятия 6 

6 Причастие прошедшего времени. Конспект теории. Выполнение 

грамматических упражнений по теме. 
2 

7 Группа совершенных времен. Конспект теории. Выполнение грамма-

тических упражнений по теме. 
2 

8 Работа с текстом. Отработка произношения и употребления Л.Е. Обу-

чение монологической и диалогической речи по теме «Великобрита-

ния». 

2 

Тема 6.2 Лондон. Содержание учебного материала  ЛР 4,8,12 
МР 1-4 
ПР 2,4 

Практические занятия 8 
9 Именительный падеж с инфинитивом. Конспект теории. Выполне-

ние грамматических упражнений по теме. 
2 
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 10 Работа с текстом. Введение Л.Е. по теме «Лондон». Чтение текста. 2 
 

11 Освоение Л.Е. по теме «Достопримечательности Лондона». Выпол-

нение лексико-грамматических упражнений. Самостоятельный при-

частный оборот. Выполнение упражнений по теме. 

2 

Тема 8.3 Английские традиции Содержание учебного материала  ЛР 4,8,12 
МР 1-4 
ПР 2,4 

Практические занятия 4 
12 Содержание учебного материала: 

Освоение Л.Е. по теме «Традиции Англичан». Выполнение лексико-
грамматических упражнений. 

2 

13 Содержание учебного материала: 
Работа с текстом. Отработка произношения и употребления Л.Е. Обу-

чение монологической и диалогической речи по теме «Английские 

диковинки». 

2 

Раздел 7. Выбор профессии 8 Л 1, 2, 3, 4, 5, 6, 

13 
М 1, 2, 4, 6, 8 

П 1, 2, 4 

Тема 7.1 Моя будущая профессия Содержание учебного материала  
Практические занятия 8 

14 Работа с текстом. Введение Л.Е. по теме «Моя будущая профессия». 

Чтение текста.  
2 

15 Придаточные предложения условия и времени. Выполнение грам-

матических упражнений по теме.  
2 

16 Работа с текстом. Введение Л.Е. по теме «Будущее инженерных 

профессий». Чтение текста. 
2 

17 Сослагательное наклонение в условных предложениях. Выполнение 

грамматических упражнений по теме. 
2 

Раздел 8. Научно-технический прогресс 12 Л 1, 2, 3, 4, 5, 6, 

13 
М 1, 2, 4, 6, 8 

П 1, 2, 4 

Тема 8.1 Компьютер. Содержание учебного материала  
Практические занятия 12 

18 Работа с текстом «Что такое компьютер?». Введение Л.Е. по теме. 
Составление краткого письменного пересказа текста.  

2 

19 Работа с текстом «История компьютерных технологий». Введение 

Л.Е. по теме. Выполнение лексико-грамматических упражнений по 

содержанию текста. 

2 
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 20 Работа с текстом «Компьютерные приложения». Введение Л.Е. по 

теме. Составление краткого письменного пересказа текста. Выполне-

ние лексико-грамматических упражнений по содержанию текста. 

2 

 

21 Работа с текстом «Единицы измерения информации». Введение 

Л.Е. по теме. Составление краткого письменного пересказа текста. 

Выполнение лексико-грамматических упражнений по содержанию тек-

ста. 

2 

22 Работа с текстом «Интернет». Введение Л.Е. по теме. Составление 

краткого письменного пересказа текста. Выполнение лексико-
грамматических упражнений по содержанию текста. 

2 

23 Работа с текстом «История Империи Гугл». Введение Л.Е. по теме. 
Составление краткого письменного пересказа текста. Выполнение лек-

сико-грамматических упражнений по содержанию текста. 

2 

Итого за семестр 46  
в том числе, практические занятия 46  

Промежуточная аттестация по дисциплине в форме  дифференцированного зачета   
Объем образовательной программы учебного предмета (всего)  78  
в том числе: практические занятия 78  
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   
Объем образовательной программы учебного предмета (всего)  78  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация рабочей учебной программы дисциплины осуществляется в специ-

альных помещениях: 
Кабинет Иностранного языка: 
Предназначен для проведения лекционных и практических занятий, групповых 

и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

учебной практики, государственной итоговой аттестации. 
Основное оборудование: учебная мебель, учебно-наглядные пособия, ноутбуки 

(переносные) с подключением к сети «Интернет» с лицензионным программным 

обеспечением. 
Кабинет для организации самостоятельной работы, текущего контроля и про-

межуточной аттестации:  
Предназначен для организации самостоятельной работы, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 
Основное оборудование: учебная мебель, мультимедиапроектор (переносной), 

экран, компьютеры с подключением к сети «Интернет» с лицензионным программ-

ным обеспечением. 
Читальный зал с выходом в сеть Интернет: 
Предназначен для организации самостоятельной работы обучающихся.  
Основное оборудование: учебная мебель, компьютерная техника с подклю-

чением к сети Интернет, обеспечивающая доступ в электронную информационно-
образовательную среду ЗабИЖТ ИрГУПС. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 
 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основная литература: 
1. Агабекян, И. П. Английский для ссузов: учебник  / И. П. Агабекян. – Ростов 

на Дону: Феникс, 2019. – ISBN: 978-5-392-29522-7. 
 
Дополнительная литература: 
1. Карпова, Т.А. Английский язык: учебник  /  Т. А. Карпова. – Москва: Кно-

Рус, 2020. – ISBN: 978-5-406-02357-0 // ЭБС Book.ru: [сайт]. – URL: 
https://www.book.ru/book/ 932756. - (дата обращения …). 

2. Карпова, Т. А.   Английский язык для колледжей. Практикум: учеб.  пособие 

/ Т. А. Карпова. – Москва: КноРус, 2020. – 286 с. – ISBN: 978-5-406-07527-2 // ЭБС 

Book.ru: [сайт]. – URL: https://www.book.ru/book/ 932751. - (дата обращения …). 
 
Учебно-методическая литература: 
1. Фролова, Н. А.  УП.03. Иностранный язык: методические рекомендации по 

организации практических занятий для обучающихся очной формы обучения специ-

альности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям)/ Н. А. Фролова; Читинский тех-
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никум железнодорожного транспорта ЗабИЖТ ИрГУПС. – Чита: РИО сектор СПО 

ЗабИЖТ ИрГУПС, 2021. – 116 с. 
 
Электронные ресурсы: 
Book.ru: электронно - библиотечная система: сайт.  – Москва, 2021. –    URL: 

https://www.book.ru/ (дата обращения 01.06.2021). 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРО-

ГРАММЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется 

преподавателем в процессе проведения занятий с использованием активных и ин-

терактивных форм и методов обучения, через предметные результаты, направлен-

ные на подготовку к формированию общих компетенций, а также в процессе прове-

дения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. 
 

Результаты освоения Основные показатели 

оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ПР 1 овладение основными видами 

речевой деятельности в рамках сле-

дующего тематического содержания 

речи: межличностные отношения в 

семье, с друзьями и знакомыми. Кон-

фликтные ситуации, их предупрежде-

ние и разрешение. Внешность и ха-

рактер человека и литературного пер-

сонажа. Повседневная жизнь. Здоро-

вый образ жизни. Школьное образо-

вание. Выбор профессии. Альтерна-

тивы в продолжении образования. 

Роль иностранного языка в современ-

ном мире. Молодежь в современном 

обществе. Досуг молодежи. Природа 

и экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и 

коммуникации. Интернет безопас-

ность. Родная страна и страны изуча-

емого языка 

- умение владеть основными 

видами речевой деятельности в 

рамках следующего тематиче-

ского содержания речи: меж-

личностные отношения в се-

мье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их 

предупреждение и разрешение. 

Внешность и характер человека 

и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый 

образ жизни. Школьное обра-

зование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранно-

го языка в современном мире. 

Молодежь в современном об-

ществе. Досуг молодежи. При-

рода и экология. Технический 

прогресс, современные сред-

ства информации и коммуни-

кации. Интернет безопасность. 

Родная страна и страны изуча-

емого языка. 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ПР 2 Овладение фонетическими 

навыками: различать на слух и адек-

ватно, без ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с 

правильным  ударением и фразы с со-

блюдением их ритмико-
интонационных особенностей, в том 

числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентич-

ные тексты объёмом до 150 слов, по-

строенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладе-

ние орфографическими навыками в 

- умение применять в практи-

ческой деятельности фонетиче-

ские навыки, различать на слух 

и адекватно, без ошибок, веду-

щих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правиль-

ным  ударением и фразы с со-

блюдением их ритмико-
интонационных особенностей, 

в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения 

на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмыслен-

но читать вслух аутентичные 

тексты объёмом до 150 слов, 

построенные в основном на 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет. 
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отношении изученного лексического 

материала; овладение пунктуацион-

ными навыками. 

изученном языковом материа-

ле, с соблюдением правил чте-

ния и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лекси-

ческого материала; овладение 

пунктуационными навыками. 
ПР3 Знание и понимание основных 

значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, рече-

вых клише), основных способов сло-

вообразования (аффиксация, слово-

сложение, конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных пред-

ложений и различных коммуникатив-

ных типов предложений; выявление 

признаков изученных грамматических 

и лексических явлений по заданным 

основаниям. 

- Знание и понимание 

основных значений изученных 

лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых 

клише), основных способов 

словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; выявление 

признаков изученных 

грамматических и лексических 

явлений по заданным 

основаниям 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ПР4 Овладение навыками распозна-

вания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лек-

сических единиц (слов, словосочета-

ний, речевых клише), включая 1350 

лексических единиц, освоенных на 

уровне основного общего образова-

ния; навыками употребления род-

ственных слов, образованных с по-

мощью аффиксации, словосложения, 

конверсии. 

- знание и умение владеть 

навыками распознавания и 

употребления в устной и пись-

менной речи не менее 1500 

лексических единиц (слов, сло-

восочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне 

основного общего образования; 

навыками употребления род-

ственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, слово-

сложения, конверсии. 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ПР5 Овладение навыками распозна-

вания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфо-

логических форм и синтаксических 

конструкций изучаемого иностранно-

го языка в рамках тематического со-

держания речи в соответствии с ре-

шаемой задачей. 

- умение владеть навыками 

распознавания и употребления 

в устной и письменной речи 

изученных морфологических 

форм и синтаксических кон-

струкций изучаемого ино-

странного языка в рамках тема-

тического содержания речи в 

соответствии с решаемой зада-

чей 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ПР6 Овладение социокультурными 

знаниями и умениями : 

знать/понимать речевые различия в 

ситуациях официального и неофици-

ального общения в рамках тематиче-

ского содержания речи и использо-

вать лексико-грамматические сред-

ства с учетом этих различий; 

- умение владеть 

социокультурными знаниями и 

умениями : знать/понимать 

речевые различия в ситуациях 

официального и 

неофициального общения в 

рамках тематического 

содержания речи и 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 
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знать/понимать и использовать в уст-

ной и письменной речи наиболее упо-

требительную тематическую фоно-

вую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, ос-

новные праздники, этикетные осо-

бенности общения); иметь базовые 

знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны 

и страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; про-

являть уважение к иной культуре; со-

блюдать нормы вежливости в меж-

культурном общении. 

использовать лексико-
грамматические средства с 

учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать 

в устной и письменной речи 

наиболее употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, 

система образования, страницы 

истории, основные праздники, 

этикетные особенности 

общения); иметь базовые 

знания о социокультурном 

портрете и культурном 

наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка; представлять родную 

страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять 

уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении. 
ПР7 Овладение компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в усло-

виях дефицита языковых средств ис-

пользовать различные приемы пере-

работки информации: при говорении -
–переспрос; при говорении и письме – 
описание\перифраз\толкование; при 

чтении и аудировании – языковую и 

контекстуальную догадку. 

- знание и умение владеть ком-

пенсаторными умениями, поз-

воляющими в случае сбоя ком-

муникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные прие-

мы переработки информации: 

при говорении -–переспрос; 

при говорении и письме – опи-

сание\перифраз\толкование; 

при чтении и аудировании – 
языковую и контекстуальную 

догадку 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ПР8 Развитие умения сравни-

вать, квалифицировать, систематизи-

ровать и обобщать по существенным 

признакам изученные языковые явле-

ния (лексические и грамматические). 

- умение сравнивать, ква-

лифицировать, систематизиро-

вать и обобщать по существен-

ным признакам изученные 

языковые явления (лексические 

и грамматические). 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет. 

ПР 9 .Приобретение опыта практиче-

ской деятельности в повседневной 

жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной дея-

тельности предметного и межпред-

метного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностран-

ном языке и применением информа-

ционно-коммуникационных техноло-

гий; соблюдать правила информаци-

онной безопасности в ситуациях по-

вседневной жизни и при работе в ин-

- умение применять в повсе-

дневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, 

проектной деятельности пред-

метного и межпредметного ха-

рактера с использованием ма-

териалов на изучаемом ино-

странном языке и применением 

информационно-
коммуникационных техноло-

гий; соблюдать правила ин-

формационной безопасности в 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 
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формационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» (далее – сеть Интер-

нет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; ис-

пользовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информа-

ционно-справочные системы в элек-

тронной форме. 

ситуациях повседневной жизни 

и при работе в информацион-

но-телекоммуникационной се-

ти «Интернет» (далее – сеть 

Интернет); использовать при-

обретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; исполь-

зовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе ин-

формационно-справочные си-

стемы в электронной форме. 
ОБЩИЕ КОМПЕТПЕНЦИИ 

ОК 01 – Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным кон-

текстам 

Демонстрация умения выбора 

способов решения задач про-

фессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет. 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации и информацион-

ные технологии для выполнения за-

дач профессиональной деятельности 

Демонстрация умения исполь-

зования современных средств 

поиска, анализа и интерпрета-

ции информации и информаци-

онных технологий  

Письменные работы, 

устный опрос, 

тестирование,  зачет 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессио-

нальной сфере, использовать знания 

по правовой и финансовой грамотно-

сти в различных жизненных ситуаци-

ях. 

Демонстрация умения плани-

ровать и реализовывать соб-

ственное профессиональное и 

личностное развитие, предпри-

нимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по правовой 

и финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуа-

циях. 

Письменные работы, 

устный опрос, 

тестирование,  зачет 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и коман-

де 

Демонстрация умения взаимо-

действовать и работать в кол-

лективе и команде  

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 
ОК 05 Осуществлять устную и пись-

менную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социаль-

ного и культурного контекста. 

Демонстрация умения осу-

ществлять устную и письмен-

ную коммуникацию на госу-

дарственном языке Российской 

Федерации с учетом особенно-

стей социального и культурно-

го контекста 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межна-

циональных и межрелигиозных от-

Демонстрация умения прояв-

лять гражданско-
патриотическую позицию, де-

монстрировать осознанное по-

ведение на основе традицион-

ных российских духовно-
нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 
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ношений, применять стандарты анти-

коррупционного поведения. 
межнациональных и межрели-

гиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционно-

го поведения. 
ОК 09. Пользоваться профессиональ-

ной документаций на государствен-

ном и 
иностранном языках 

Демонстрация умения 
пользоваться профессиональ-

ной 
документацией на государ-

ственном и 
иностранном языках 

Письменные работы, уст-

ный опрос, тестирование,  

зачет 
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5 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ 

ПРОГРАММУ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
№ Дата внесения 

изменений 
№ страни-

цы 
До внесения изменения После внесения изменения 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
 


